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Col-laboracié inedita entre les germanes Ariadna
Peya i Clara Peya (Les Impuxibles) i Pablo Messiez:
un espectacle de creacié que obre la porta a
reflexionar sobre per que consumim.

© Marta Mas
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EN PARAULES DELS CREADORS

Caramel neix del desig d’intentar entendre les diverses maneres de relacionar-se amb el consum de
substancies i els seus efectes.

Després de dos anys d’investigacio, trobades i converses amb persones i institucions vinculades al tema,
se’ns fa evident que no és possible retre compte en una sola obra de les multiples qliestions que es
despleguen en anar observant el complex moén del consum.

En un extrem, la mirada moralista i estigmatitzadora marcada per l'arbitrarietat d’alld que avui dia és legal i
del que no. A l'altre, la romantitzacié del consum com a opci6 reactiva davant del judici hegemaonic.

Perd qué esta passant? Quina és la questié? Com pot, una mateixa cosa, ser alhora alliberament i pres6?
Una eina de control del sistema i una acci6é de rebel-lia antisistema.

Queda clar que en els casos de consum problematic, el problema no son les substancies, sin6 la relacié que
s’hi estableix. | que aquesta relacié estara determinada per la combinacié de diversos factors com la classe,
el génere o la ferida provocada per un trauma.

Amb tot, si parlem de drogues, I'estigma acostuma a aparéixer a l'instant. Es facil carregar la culpa al que és
prohibit. Pero aixi que mirem la llista de farmacs permesos, miraculosament I'estigma desapareix. Som a la
banda del bé. La Llei del negoci, com un animal, marcant el territori.

Pero qué passa si, en lloc de posar el focus en la substancia, observem la veritable zona de perill: la
compulsi6? Totes les accions que realitzem sense pensar del tot si ens venen de gust, o sabent fins i tot que
no ens venen gens de gust.

D’on neix aquesta docilitat? Qué la provoca?

No és potser el mateix sistema capitalista qui es nodreix, promou i facilita la confusié entre compulsio i
desig?

Del que tens, qué necessites? Del que vols, qué? En vols més?

Es en la transformacié d’un desig a compulsi6 on la practica del consum es torna problematica. No es deu
tractar, doncs, de buscar com reconéixer I'origen de la practica compulsiva per poder desactivar-la, en lloc
de prohibir el consum o estigmatitzar qui hi recorre buscant algun alleujament o diversié?

El nostre desig és que I'obra sigui pregunta. Ni callar, ni jutjar. Procurar entendre, per poder-nos cuidar i que

sigui cert.

Pablo Messiez i Les Impuxibles

MES INFO
www.teatrelliure.com/ca/caramel
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ENTREVISTA A CLARA PEYA
| ARIADNA PEYA

Fragment de I'entrevista conduida per Andrea
Gumes per a La placa a CaixaForum-+.

El vostre procés creatiu comenga amb una
feina de documentacié. Amb I’assessoria de
contingut. Endinsar-se en el tema. Tracteu allo
que desconeixeu, pero que us interessa
capbussar-vos-hi?
AP: A vegades potser si que ho coneixem, perd
des de la nostra experiéncia i no des d'una
mirada oberta, que és una mica l'objectiu de les
assessories que tenim a cada espectacle. En el
cas de Caramel hem buscat moltes mirades
diferents sobre el tema i hem recollit de cada
una el que ens anava tocant.

CP: Les substancies és un tema que amb el que
estem en dialeg i que ens toca. Ens posa en
uns llocs de canvi personal molt fort. Per
exemple, durant molt de temps he tingut
moltissima moralitat amb aquest tema. | de cop,
entrar aqui i fer I'esfor¢ de canviar la manera de
veure-ho, m'esta ajudant molt també a entendre
el meu entorn, a entendre les meves relacions...
M’esta fent més oberta i, per tant, més lliure.

Sempre heu tocat temes delicats, que segons
com poden caure en la banalitzacié o en cert to
moralitzant. Us mireu bé com tractar cada
tema?
AP: Tota l'estona, anem recuperant discursos
de persones que ens han dit... El que passa és
que és molt complexe, al final sempre arribes on
arribes i no hi ha un sol punt de vista. Perd no
deixem de dialogar amb el que estem creant, de
fer-nos preguntes i d’anar afegint capes.

CP: S6n temes incomodes i que s'han de posar
sobre els escenaris. Hi ha una voluntat de
recollir el que esta passant alla perque, com a
espectadora, quan vas a veure un espectacle
susceptible que et mogui coses, no et deixi orfe.
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Caramel se’ns presenta com una reflexié sobre
el consum de substancies. El consum
problematic. Des de quin punt de vista us hi
acosteu?
AP: El text de Caramel és del Pablo Messiez i
hem treballat colze a colze amb ell, ha estat
amb nosaltres a totes les assessories. Parlem
de que el consum és un simptoma d'altres
coses, una mica també de la desestigmatitzacio
de les persones que consumeixen. Moltes
vegades, quan hi ha problemes amb el consum,
responen a altres coses.

Anar a buscar el que hi ha al darrere.
CP: Si, i sobretot treure-hi la moralitat i entendre
que hi ha drogues legals, drogues il-legals, que
la gent pren ansiolitics, antidepressius i aqui no
hi ha judici.

AP: Tenim un sistema capitalista addicte al
poder, als diners, el sistema ja proposa aixo. |
després també que, les repercussions del
consum, no son igual per totes.

Amb Caramel treballeu per primera vegada
amb Pablo Messiez. Parleu-me d’aquesta
col-laboracié.
AP: El truguem i li diem, pensant que ens diria
que no. | va dir “vale”. Llavors vam fer una
trobada online i va ser bastant match.

CP: Aellli interessa el tema, li interessava
indagar sobre el per qué consumim.

Com entra una tercera persona en el vostre

mon, en I’entesa de dues germanes?
AP: Ja fa molt de temps que treballem amb text.
Haviem estat treballant amb la Maria Velasco i
vam trobar un funcionament molt xulo. | amb el
Pablo també: té una sensibilitat i amor pels
altres llenguatges que fa molt facil el dialeg
entre la musica, el moviment i la paraula.


https://caixaforumplus.org/s/teatre-lliure-caixaforumplus
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INFORMACIO COMPLEMENTARIA

Guia de substancies elaborada per Energy Control:
https://energycontrol.org/tiposustancia/sustancias-principales/

Qué es el Chemsex?
https://energycontrol.org/el-servicio-de-analisis-mas-proximo-a-la-comunidad-lgbti/

Chemsafe: programa de reducci6 de riscos i danys (RRD) que ofereix informacio,
analisis de substancies i assessorament en sexualitats, orientat a la gestié de plaers i
riscos:

https://www.chem-safe.org

Biblioteca virtual que aborda tematiques relacionades amb drogues i génere creat per
Espai Ariadna:
www.drogasgenero.info/malva/biblioteca-virtual/

© Marta Mas
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LA PLAGA

Una plaga és un espai de trobada i acollida que convida a seure, a xerrar i a deixar fluir les idees en un
entorn relaxat.

El Teatre Lliure ha convidat diversos artistes de la temporada a triar la seva plaga preferida per tenir un lloc
i un temps de conversa sobre el seu treball, la seva trajectoria i la seva mirada sobre la creaci6 i les arts
esceniques.

El resultat és un espai d’entrevistes en profunditat conduides per Anna Guitart, Andrea Gumes i Queco
Novell que porta per titol La placa.

Cada episodi té una durada de 30 minuts i es podran veure gratuitament a la plataforma CaixaForum-+,
coproductors del projecte, coincidint amb I'estrena de cada un dels espectacles:

- Clara Peya i Ariadna Peya, Caramel

- Marta Pazos, El publico

- Juan Diego Botto i Ahmed Younoussi, 14.4

- Claudia Cedé i Marc Buxaderas, Fantastic Ramon
- Tiago Rodrigues, Cor dels amants

- La Calorica, La brama del cérvol

A partir d’avui ja es pot visualitzar el primer capitol, una entrevista de la periodista Andrea Gumes a les
germanes Ariadna Peya i Clara Peya a la Plaga Margarida Xirgu, en motiu de I'estrena de Caramel.

MES INFO
https://caixaforumplus.org/s/teatre-lliure-caixaforumplus



https://caixaforumplus.org/
https://caixaforumplus.org/v/caramel
https://caixaforumplus.org/s/teatre-lliure-caixaforumplus
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BIOGRAFIA
COMPANYIA
Les Impuxibles

Les Impuxibles sén la fusi6 artistica d’'una pianista i una ballarina. Un tandem que conté la poténcia i la
qualitat de cada una per separat i I’'harmonia del vincle que les uneix. Son la Clara Peya i I'Ariadna Peya;
germanes, creadores i interprets.

Les Impuxibles son una companyia multidisciplinar, que barreja la musica, la dansa i el teatre, entre d’altres
disciplines artistiques, una investigacié que no s’acaba i que les ha conduit cap a la construcci6 d’'un
llenguatge propi. Per aixd segueixen apostant per a la cooperacio i les aliances entre creadorxs i universos
per descobrir noves formes de creacio i poder portar més enlla el seu treball.
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BIOGRAFIA
DIRECCIO | COREOGRAFIA
Ariadna Peya

Coreografa i directora, formada en dansa a Barcelona. Ha fet cursos a Nova York, Londres, Israel, Berlin,
Cuba, Buenos Aires i Bahia amb coreografs internacionals. Es una apassionada del moviment i la creacio,
que amb el temps ha desenvolupat un llenguatge propi fort, passional, curds i poetic. El seu treball esta molt
lligat a la musica i a la barreja de llenguatges escenics. Ha trobat tant en les arts escéniques com en el
laudiovisual un canal per explicar histories a través del moviment. En audiovisual ha dirigit videoclips com
Nana para mi i Cerebralmente de Clara Peya, i ha fet la direcci6 artistica del spot de La Marat6 de TV3 per
la Salut Sexual 2023 el videoclip Qualsevol nit pot sortir el sol de Som3.cat. Directora coreografica de La
Torre dels Somnis de Lluis Danés, un espectacle del Gran Teatre del Liceu i La Gran nit de Dagoll Dagom al
Teatre Grec. En teatre musical s’ha encarregat de la direccié coreografica d’El Despertar de la Primavera, i
de MAREMAR i L'Alegria que passa de Dagoll Dagom.
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BIOGRAFIA
DIRECCIO, MUSICA ORIGINAL | INTERPRET
Clara Peya

Es considerada una de les pianistes més prolifiques i transgressores de I'Estat, creu en el poder de I'art com
a eina de transformaci6 social. Activista i lluitadora incansable va ser reconeguda amb el Premi Nacional de
Cultura 2019 per la seva trajectoria musical i compromis social. Fins ara ha presentat tretze discs sota el
seu nom on ha col-laborat amb musics com Silvia Pérez Cruz, Salvador Sobral, Leo Rizzi, Albert Pla, Ferran
Palau, Judit Neddermann, entre d’altres. Ha treballat component la muasica d’'una multiplicitat de projectes
audiovisuals i d’arts esceniques. També ha tocat amb diferents formacions per tot Espanya, Méxic, Francga,
Anglaterra, Italia i Coldmbia entre d’altres.
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BIOGRAFIA
TEXTOS
Pablo Messiez

Es actor, autor i director de teatre. Nascut 'any 1974 a Buenos Aires, des del 2009 viu i treballa a Madrid.
Entre els seus textos destaquen Los ojos, Las canciones, Todo el tiempo del mundo o La voluntad de creer.
A banda d’aquestes i altres obres seves, ha dut a escena textos de Samuel Beckett, Federico Garcia Lorca
o Jean Genet, entre altres. L’any 2015 va rebre el Premio Max a la millor direccié pel seu muntatge de La
piedra oscura d’Alberto Conejero per al Centro Dramatico Nacional. EI 2018 va ser finalista dels Premios
Valle-Inclan per la seva posada en escena del text de Santiago Loza He nacido para verte sonreir per al
Teatro de la Abadia. | enguany el seu muntatge de La voluntad de creer ha guanyat el Premi Max i el
Premio Godot a la millor obra de I'any, a més del Premio Godot al millor text, i ha estat nominat a millor
direccio per I’Asociacion de Directores de Escena de Espafa. El desembre del 2023 va estrenar I'obra Los
gestos, en coproduccié amb el Centro Dramatico Nacional i Teatro Kamikaze. En paral-lel a la seva feina
com a dramaturg i director d’escena, ha desenvolupat la seva activitat docent en diverses institucions, com
ara la Universidad Carlos Il de Madrid, la Sala Beckett de Barcelona, la Universidad Menéndez Pelayo de
Santander o el Centro Cultural Ricardo Rojas de la Universidad de Buenos Aires. Ha publicat Asymmetrical-
Motion; Notas sobre pedagogia y movimiento —escrit juntament amb Lucas Condré—, Las palabras de las
obras (recopilatori de part dels seus textos), El tiempo que estemos juntos, Las canciones, El texto

infinito i La voluntad de creer, tots editats per Continta Me Tienes. El 2024 publicara Los gestos, editat pel
Centro Dramatico Nacional.
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FITXA ARTISTICA

DIRECCIO
Ariadna Peya i Clara Peya
Les Impuxibles

INTERPRETS
Yasser D'Oquendo
Helena Gispert

Pol Guimera
Mabel Olea

Clara Peya
Sandra Pujol

Joan Solé

VEU EN OFF
Pablo Messiez

COREOGRAFIA
Ariadna Peya

MUSICA ORIGINAL
Clara Peya

TEXT | MIRADA EXTERNA
Pablo Messiez

DRAMATURGISTA | TRADUCTOR DEL
CASTELLA
Marc Cartanya

DRAMATURGIA
Ariadna Peya, Clara Peya, Marc Cartanya i
Rita Molina Vallicrosa

ESCENOGRAFIA | IL-LUMINACIO
Judit Colomer

VESTUARI
Joan Ros

SO
Carles Bernal

AJUDANTA DE DIRECCIO
Rita Molina Vallicrosa

ACOMPANYAMENT ACTORAL
Marc Cartanya i Rita Molina Vallicrosa
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ASSESSORA D'ACCESSIBILITAT
Elia Farrero

ASSESSORAMENT DE CONTINGUT
Miriam Vazquez (Espai Ariadna), Aura Roig
(Metzineres), Gaston Auguste, Clara Serra,
Energy Control, Gerard Matin-Funés,
Sandro Bedini, Julia, Maria, Clara Faura i
Vilarmaui, Vero i altres persones que
prefereixen mantenir-se en I'anonimat

CAP TECNIC
Jordi Berch

COORDINACIO TECNICA
Mariona Ubia

DIRECCIO DE PRODUCCIO
Mireia Gracia Bell-lloch i Julia Sim6 Puyo

PRODUCCIO EXECUTIVA
Maria G. Rovello

PRODUCCIO TECNICA
Contracorrent

ESTUDIANT EN PRACTIQUES DE
L’EMAV
Oscar Argemi (accessibilitat)

CONSTRUCCIO D'ESCENOGRAFIA
Pascualin Estructures

COMUNICACIO COMPANYIA
Marta Vilanova i Cristina Castilla (L’ecliptica)

FOTOGRAFIA CARTELL
Xevi Abril

FOTOGRAFIES
Marta Mas

TEASER
Jep Jorba


https://arxiu.teatrelliure.com/actor/clara-peya/
https://arxiu.teatrelliure.com/actor/pablo-messiez/
https://arxiu.teatrelliure.com/actor/judit-colomer/
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| ELS EQUIPS DEL
Teatre Lliure

AGRAIMENTS

Reinaldo Ribeiro, Cercle de dones de I'Espai
Ariadna, Fundaci6 La Plana, Renata
Ramos, Maria Beltran, Albert Barbé, Jou
Serra, Lipi Hernandez i Cube Peak

COPRODUCCIO
Teatre Lliure, Les Impuxibles, Temporada
Alta i Cassandra Projectes Artistics

AMB EL SUPORT DE

Institut Catala d'Empreses

Culturals, Graner, Nau Ilvanow i Fabra i
Coats
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http://lesimpuxibles.com/wp/
https://temporada-alta.com/
https://temporada-alta.com/
https://www.cassandraprojectes.com/
https://icec.gencat.cat/ca/inici/index.html
https://icec.gencat.cat/ca/inici/index.html
https://granerbcn.cat/
https://nauivanow.com/
https://www.barcelona.cat/fabraicoats/ca
https://www.barcelona.cat/fabraicoats/ca

I'lliure

INFORMACIO PRACTICA
TEATRE LLIURE

DATES
06/11 — 01/12/24

HORARI

De dimecres a divendres a les 19.00 h
El dissabte ales 17.00 hiales 20.30 h
El diumenge a les 18.00 h

Dimecres 13/11, funcié escolar a les 11.00 h

DURADA
1 h 20’ aprox.

LLOC
Gracia

IDIOMA
En catala i castella

INFORMACIO PRACTICA
TEMPORADA ALTA

DATES
08/12/24

HORARI
18.00 h

DURADA
1 h20°

LLOC
El Canal — Centre de Creaci6 d’Arts
Escéniques (Salt)

TEMPORADA 24—25

PREU
De12a32€

ACCESSIBILITAT

Assisténcia auditiva a través del mobil
Sobretitols adaptats a totes les funcions
22/11 traducci6 simultania en llengua de
signes catalana

COL-LOQUI
21/11 moderat per Andrea Gumes
22/11 adaptat en llengua de signes catalana

EDAT RECOMANADA
A partir de 16 anys

IDIOMA
En catala i castella

PREU
28€

EDAT RECOMANADA
A partir de 16 anys
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SALA DE PREMSA

Per descarregar tots els materials informatius i tenir accés a material de referéncia (dossiers, notes de
premsa, material audiovisual, etc.)

www.teatrelliure.com/ca/sala-premsa-caramel

CONTACTE PREMSA
TEATRE LLIURE

Mar Sola

675 449 886
premsa@teatrelliure.com

£ 0 X &

CONTACTE PREMSA
TEMPORADA ALTA
Eugenia Berga

972 402 004 - Ext. 114
eugenia@bito.pro

T @ X®d



http://www.teatrelliure.com/ca/sala-premsa-caramel
tel:675449886
mailto:premsa@teatrelliure.com
mailto:eugenia@bito.pro
https://www.facebook.com/teatrelliure/
https://instagram.com/teatrelliure
https://www.facebook.com/temporadaalta/
https://www.instagram.com/temporada_alta/
https://www.tiktok.com/@teatre_lliure
https://x.com/teatrelliure
https://www.youtube.com/user/teatrelliure/
https://www.tiktok.com/@temporada_alta
https://x.com/temporadaalta
https://www.youtube.com/@festivaltemporadalta
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