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Colaboracién inedita entre las hermanas Ariadna
Peya y Clara Peya (Les Impuxibles) y Pablo Messiez:
un espectaculo de creacion que abre la puerta
puerta reflexionar sobre por qué consumimos.

© Marta Mas
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EN PALABRAS DE LOS CREADORES

Caramel nace del deseo de intentar entender los distintos modos de relacién con el consumo de sustancias
y sus efectos.

Despu és de dos afios de investigacibn, encuentros y charlas con personas e instituciones vinculadas al
tema, se hace evidente que no es posible dar cuenta en una sola obra de las multiples cuestiones que se
despliegan segun vamos observando el complejo mundo del consumo.

En un extremo, la mirada moralista y estigmatizante marcada por la arbitrariedad de lo que hoy por hoy es
legal y lo que no. En el otro, la romantizacion del consumo, como opcion reactiva ante el juicio
hegenmbnico. s

¢Pero qu é estapasando? ¢ Cual es la cuestidn? ; Gdmo puede, una misma cosa ser a la vez liberacion y
carcel? Herramienta de control del sistema y accion de rebeld i a antisistema. isg!
Esta claro que en los casos de consumo problemético la cuestibn no esta en las sustancias, sino en la
relacion que se establece con ellas. Y que esta relacion estara determinada por la combinacion de diversos
factores como la clase, el gé nero, o la herida provocada por un trauma. iste!

Sin embargo, si hablamos de drogas, el estigma suele aparecer de inmediato. Es facil echarle la culpa a lo
prohibido. Pero en cuanto miramos la lista de farmacos permitidos, milagrosamente el estigma desaparece.
Estamos del lado del bien. La Ley del negocio, como un animal, marcando el territorio. k!
Pero qu é pasa si en vez de poner el foco en la sustancia, observamos la verdadera zona de peligro: la
compulsidn. Todas esas acciones que realizamos sin pensar del todo si nos apetecen, o sabiendo incluso
que no nos apetecen nada.

¢, Donde nace esta docilidad? 4Qu é la provoca?

¢ No es acaso el propio sistema capitalista el que se nutre, promueve y facilita la confusidén entre
compulsion y deseo?

-

¢Qu é de lo que tienes necesitas? ;Qu é de lo que quieres? ;Quieres mas? it

el

Es en el devenir de un deseo en compulsion en donde la practica del consumo se vuelve problemética. ,No
se tratara entonces de buscar admo reconocer el origen de la practica compulsiva para poder desactivarla,
en vez de prohibir el consumo o estigmatizar a quienes recurren a él buscando algun alivio o diversibn?

Nuestro deseo es que la obra sea pregunta. Ni callar, ni juzgar. Procurar entender para poder cuidarnos y
que sea cierto. itz

o
SEP;

Pablo Messiez y Les Impuxibles

MAS INFO
www.teatrelliure.com/es/caramel
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ENTREVISTA A CLARA PEYA
Y ARIADNA PEYA

Fragmento de la entrevista conducida por Andrea
Gumes para La placa en CaixaForum-+.

Vuestro proceso creativo empieza con un
trabajo de documentacion. Con la asesoria de
contenido. Adentrarse en el tema. ¢ Tratais
aquello que desconocéis, pero en el que os
interesa zambulliros?
AP: A veces quizas si que lo conocemos, pero
desde nuestra experiencia y no desde una
mirada abierta, que es un poco el objetivo de las
asesorias que tenemos en cada espectaculo.
En el caso de Caramel hemos buscado muchas
miradas diferentes sobre el tema y hemos
recogido de cada una lo que nos iba tocando.

CP: Las sustancias es un tema que con el que
estamos en dialogo y que nos toca. Nos pone
en unos lugares de cambio personal muy fuerte.
Por ejemplo, durante mucho de tiempo he
tenido muchisima moralidad con este tema. Y
de golpe, entrar aqui y hacer el esfuerzo de
cambiar la forma de verlo, me esta ayudando
mucho también a entender mi entorno, a
entender mis relaciones... Me esta haciendo
mas abierta y, por lo tanto, mas libre.

Siempre habéis tocado temas delicados, que
segun como pueden caer en la banalizacion o
en cierto tono moralizando. ¢ Os mirais bien
como tratar cada tema?
AP: Todo el rato, vamos recuperando discursos
de personas que nos han dicho... Lo que pasa
es que es muy complejo, al final siempre llegas
donde llegas y no hay un solo punto de vista.
Pero no dejamos de dialogar con lo que
estamos creando, de hacernos preguntas y de ir
afadiendo capas.

CP: Son temas incobmodos y que se tienen que
poner sobre los escenarios. Hay una voluntad
de recoger lo que esta pasando alla porque,
como espectadora, cuando vas a ver un
espectaculo susceptible que te mueva cosas, no
te deje huérfano.
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Caramel se nos presenta como una reflexion
sobre el consumo de sustancias. El consumo
problematico. ; Desde qué punto de vista os
acercais a él?
AP: El texto de Caramel es de Pablo Messiez y
hemos trabajado codo a codo con él, ha estado
con nosotras a todas las asesorias. Hablamos
de que el consumo es un sintoma de otras
cosas, un poco también de la
desestigmatizacién de las personas que
consumen. Muchas veces, cuando hay
problemas con el consumo, responden a otras
cosas.

Ir alo que hay detras.
CP: Si, y sobre todo sacar la moralidad y
entender que hay drogas legales, drogas
ilegales, que la gente toma ansioliticos,
antidepresivos y aqui no hay juicio.

AP: Tenemos un sistema capitalista adicto al
poder, al dinero, el sistema ya propone esto. Y
después también que, las repercusiones del
consumo, no son igual para todas.

En Caramel trabajais por primera vez con Pablo
Messiez. Habladme de esta colaboracién.
AP: Le llamamos y se lo dijimos, pensando que
nos diria que no. Y dijo “vale”. Entonces hicimos
una reunion online y fue bastante match.

CP: A él le interesa el tema, le interesaba
indagar sobre el por qué consumimos.

¢, Como entra una tercera persona en vuestro

mundo, en el entendimiento de dos hermanas?
AP: Ya hace mucho de tiempo que trabajamos
con texto. Habiamos estado trabajando con
Maria Velasco y encontramos un
funcionamiento muy chulo. Y con Pablo
también: tiene una sensibilidad y amor por los
otros lenguajes que hace muy facil el didlogo
entre la musica, el movimiento y la palabra.


https://caixaforumplus.org/s/teatre-lliure-caixaforumplus
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INFORMACION COMPLEMENTARIA

Guia de substancies elaborada per Energy Control:
https://energycontrol.org/tiposustancia/sustancias-principales/

Qué es el Chemsex?
https://energycontrol.org/el-servicio-de-analisis-mas-proximo-a-la-comunidad-lgbti/

Chemsafe: programa de reducci6 de riscos i danys (RRD) que ofereix informacio,
analisis de substancies i assessorament en sexualitats, orientat a la gestié de plaers i
riscos:

https://www.chem-safe.org

Biblioteca virtual que aborda tematiques relacionades amb drogues i génere creat per
Espai Ariadna:
www.drogasgenero.info/malva/biblioteca-virtual/

© Marta Mas
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LA PLAGA

Una plaza es un espacio de encuentro y acogida que invita a sentarse, a charlar y a dejar fluir las ideas en
un entorno relajado.

El Teatre Lliure ha invitado varios artistas de la temporada a elegir su plaza preferida para tener un lugar y
un tiempo de conversacién sobre su trabajo, su trayectoria y su mirada sobre la creacion y las artes
escénicas.

El resultado es un espacio de entrevistas en profundidad conducidas por Anna Guitart, Andrea Gumes y
Queco Novell que lleva por titulo La placa.

Cada episodio tiene una duracion de 30 minutos y podran verse gratuitamente en la plataforma
CaixaForum+, coproductores del proyecto, coincidiendo con el estreno de cada uno de los espectaculos:

- Clara Peyay Ariadna Peya, Caramel

- Marta Pazos, El publico

- Juan Diego Botto i Ahmed Younoussi, 14.4

- Claudia Cedé y Marc Buxaderas, Fantastic Ramon
- Tiago Rodrigues, Cor dels amants

- La Calorica, La brama del cérvol

A partir de hoy ya puede visualizarse el primer capitulo, una entrevista de la periodista Andrea Gumes a
las hermanas Ariadna Peya y Clara Peya en la Plaga Margarida Xirgu, en motivo del estreno de Caramel.

MAS INFO
https://caixaforumplus.org/s/teatre-lliure-caixaforumplus
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https://caixaforumplus.org/s/teatre-lliure-caixaforumplus

TEATRE LLIURE TEMPORADA 24—25

© Mart Mas

BIOGRAFIA
COMPANTIA
Les Impuxibles

Les Impuxibles son la fusién artistica de una pianista y una bailarina. Un tandem que contiene la potencia y
la calidad de cada una por separado y la armonia del vinculo que las une. Son Clara Peya y Ariadna Peya;
hermanas, creadoras e intérpretes.

Les Impuxibles son una compafia multidisciplinar, que mezcla la muasica, la danza y el teatro, entre otras
disciplinas artisticas, una investigacion que no se acaba y que les ha conducido hacia la construccion de un
lenguaje propio. Por eso siguen apostando por la cooperacidn y las alianzas entre creadorxs y universos
para descubrir nuevas formas de creacién y poder llevar mas alla su trabajo.
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BIOGRAFIA
DIRECCIO | COREOGRAFIA
Ariadna Peya

Corebgrafa y directora, formada en danza en Barcelona. Ha realizado cursos en Nueva York, Londres,
Israel, Berlin, Cuba, Buenos Aires y Bahia con coredgrafos internacionales. Es una apasionada del
movimiento y la creacién, que con el tiempo ha desarrollado un lenguaje propio fuerte, pasional, cuidadoso y
poético. Su trabajo estd muy ligado a la musica y a la mezcla de lenguajes escénicos. Ha encontrado tanto
en las artes escénicas como en el audiovisual un canal para contar historias a través del movimiento. En
audiovisual ha dirigido videoclips como Nana para mil y Cerebralmente de Clara Peya, y ha realizado la
direccion artistica del spot de La Marat6 de TV3 para la Salud Sexual 2023 el videoclip Qualsevol nit pot
sortir el sol de Som3.cat. Directora coreografica de La Torre dels Somnis de Lluis Danés, un espectéculo del
Gran Teatre del Liceu y La Gran nit de Dagoll Dagom en el Teatre Grec. En teatro musical se ha encargado
de la direccién coreografica de El Despertar de la Primavera, y de MAREMAR 'y L'Alegria que passa de
Dagoll Dagom.
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BIOGRAFIA
DIRECCIO, MUSICA ORIGINAL | INTERPRET
Clara Peya

Es considerada una de las pianistas mas prolificas y transgresoras del Estado, cree en el poder del arte
como herramienta de transformacién social. Activista y luchadora incansable fue reconocida con el premio
Nacional de Cultura 2019 por su trayectoria musical y compromiso social. Hasta ahora ha presentado trece
discos bajo su nombre donde ha colaborado con musicos como Silvia Pérez Cruz, Salvador Sobral,

Leo Rizzi, Albert Pla, Ferran Palau, Judit Neddermann, entre otros. Ha trabajado componiendo la musica de
una multiplicidad de proyectos audiovisuales y de artes escénicas. También ha tocado con diferentes
formaciones por todo Espafia, México, Francia, Inglaterra, ltalia y Colombia entre otros.
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BIOGRAFIA
TEXTOS
Pablo Messiez

Actor, autor y director de teatro. Nacido en 1974 en Buenos Aires, desde el afio 2009 vive y trabaja en
Madrid. Entre sus textos se destacan Los ojos, Las Canciones, Todo el tiempo del mundo o La voluntad de
creer. Ademas de estas y otras obras de su autoria ha puesto en escena textos de Beckett, Garcia Lorca o
Jean Genet, entre otros. En el afio 2015 recibi6 el Premio Max a la mejor direccidén por su montaje de La
piedra oscura de Alberto Conejero para el CDN. En 2018 resulto6 finalista de los Premios Valle Inclan por su
puesta en escena del texto de Santiago Loza He nacido para verte sonreir para el Teatro de la Abadia. Y
este ano, su montaje de La voluntad de creer ha ganado el Premio Max y el Premio Godot a Mejor Obra del
ano, ademas del Premio Godot al mejor texto, y nominacién a mejor direccion de la Asociacion de
Directores de Escena de Espafia. En diciembre de 2023 estrend Los gestos, texto de su autoria, en
coproduccién con el CDN y Teatro Kamikaze. Paralelamente a su trabajo como dramaturgo y director de
escena, ha ido desarrollando su actividad docente en diversas instituciones como la Universidad Carlos llI
de Madrid, la Sala Beckett de Barcelona, la Universidad Menéndez Pelayo de Santander o el Centro Cultural
Ricardo Rojas de la Universidad de Buenos Aires. Ha publicado Asymmetrical-Motion; Notas sobre
pedagogia y movimiento -en co-autoria con Lucas Condro-, Las palabras de las obras (recopilatorio de parte
de sus textos), El tiempo que estemos juntos, Las canciones, El texto infinito y La voluntad de creer, todos
editados por Continta Me Tienes. Este afio publicara Los gestos, editado por el CDN.
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FICHA ARTISTICA

DIRECCION
Ariadna Peya y Clara Peya
Les Impuxibles

INTERPRETES
Yasser D’Oquendo
Helena Gispert

Pol Guimera
Mabel Olea

Clara Peya
Sandra Pujol

Joan Solé

VOZ EN OFF
Pablo Messiez

COREOGRAFIA
Ariadna Peya

MUSICA ORIGINAL
Clara Peya

TEXTO Y MIRADA EXTERNA
Pablo Messiez

DRAMATURGISTA Y TRADUCTOR DEL
CASTELLANO
Marc Cartanya

DRAMATURGIA
Ariadna Peya, Clara Peya, Marc Cartanya y
Rita Molina Vallicrosa

ESCENOGRAFIA E ILUMINACION
Judit Colomer

VESTUARIO
Joan Ros

SONIDO
Carles Bernal

AYUDANTA DE DIRECCION
Rita Molina Vallicrosa

ACOMPANAMIENTO ACTORAL
Marc Cartanya y Rita Molina Vallicrosa
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ASESORA DE ACCESIBILIDAD
Elia Farrero

ASESORAMIENTO DE CONTENIDO
Miriam Vazquez (Espai Ariadna), Aura Roig
(Metzineres), Gaston Auguste, Clara Serra,
Energy Control, Gerard Matin-Funés,
Sandro Bedini, Julia, Maria y Clara Faura
Vilarmaui, Vero y otras personas que
prefieren mantenerse en el anonimato

JEFE TECNICO
Jordi Berch

COORDINACION TECNICA
Mariona Ubia

DIRECCION DE PRODUCCION
Mireia Gracia Bell-lloch y Julia Simé Puyo

PRODUCCION EJECUTIVA
Maria G. Rovello

PRODUCCION TECNICA
Contracorrent

ESTUDIANTE EN PRACTICAS DEL EMAV
Oscar Argemi (accesibilidad)

CONSTRUCCION DE ESCENOGRAFIA
Pascualin Estructures

COMUNICACION COMPANIA
Marta Vilanova y Cristina Castilla
(L’ecliptica)

FOTOGRAFIA CARTEL
Xevi Abril

FOTOGRAFIAS
Marta Mas

TEASER
Jep Jorba


https://arxiu.teatrelliure.com/actor/clara-peya/
https://arxiu.teatrelliure.com/actor/pablo-messiez/
https://arxiu.teatrelliure.com/actor/judit-colomer/
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Y LOS EQUIPOS DEL
Teatre Lliure

AGRADECIMIENTOS

Reinaldo Ribeiro, Cercle de dones de I'Espai
Ariadna, Fundaci6 La Plana, Renata
Ramos, Maria Beltran, Albert Barbé, Jou
Serra, Lipi Hernandez y Cube Peak

COPRODUCCION
Teatre Lliure, Les Impuxibles, Temporada
Alta y Cassandra Projectes Artistics

CON EL SOPORTE DE

Institut Catala d'Empreses

Culturals, Graner, Nau Ilvanow y Fabra i
Coats
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http://lesimpuxibles.com/wp/
https://temporada-alta.com/
https://temporada-alta.com/
https://www.cassandraprojectes.com/
https://icec.gencat.cat/ca/inici/index.html
https://icec.gencat.cat/ca/inici/index.html
https://granerbcn.cat/
https://nauivanow.com/
https://www.barcelona.cat/fabraicoats/ca
https://www.barcelona.cat/fabraicoats/ca
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INFORMACION PRACTICA
TEATRE LLIURE

FECHAS
06/11 — 01/12/24

HORARIO

De miércoles a viernes a las 19.00 h
Sabados alas 17.00 hy alas 21.00 h
Domingos a las 18.00 h

Miércoles 13/11 funcion escolar a las 11.00h

DURACION
1h20

LUGAR
Gracia

IDIOMA
En catalan y castellano

INFORMACION PRACTICA
TEMPORADA ALTA

FECHAS
08/12/24

HORARIO
18.00 h

DURACION
1 h 20’ aprox.

LUGAR
El Canal — Centre de Creaci6 d’Arts
Escéniques (Salt)

TEMPORADA 24—25

PRECIO
De12a32€

ACCESIBILIDAD

Asistencia auditiva a través del movil
Sobretitulos adaptados en todas las
funciones

22/11 traduccién simultanea en lengua de
signos catalana

CcoLOoQuio

21/11 moderado por Andrea Gumes
22/11 adaptado en lengua de signos
catalana

EDAD RECOMENDADA
A partir de 16 afios

IDIOMA
En catalan y castellano

PRECIO
28€

EDAD RECOMENDADA
A partir de 16 afios
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SALA DE PREMSA

Para descargar todos los materiales informativos y tener acceso a material de referencia (dosieres, notas de
prensa, material audiovisual, etc.)

www.teatrelliure.com/es/sala-premsa-caramel

CONTACTO PRENSA
TEATRE LLIURE

Mar Sola

675 449 886
premsa@teatrelliure.com

£ 0 X &

CONTACTE PRENSA
TEMPORADA ALTA
Eugénia Berga

972 402 004 - Ext. 114
eugenia@bito.pro

T @ X®



http://www.teatrelliure.com/es/sala-premsa-caramel
tel:675449886
mailto:premsa@teatrelliure.com
mailto:eugenia@bito.pro
https://www.facebook.com/teatrelliure/
https://instagram.com/teatrelliure
https://www.facebook.com/temporadaalta/
https://www.instagram.com/temporada_alta/
https://www.tiktok.com/@teatre_lliure
https://x.com/teatrelliure
https://www.youtube.com/user/teatrelliure/
https://www.tiktok.com/@temporada_alta
https://x.com/temporadaalta
https://www.youtube.com/@festivaltemporadalta

IIII Illure TEMPORADA 24—25

entitat concertada amb

s Ajuntament de AT 4 DlputaCI() h Barcelona
Barcelona |11} Generalitat de Catalunya gmme  pams =] @ C  capital Cultural
- I!‘ Departament de Cultura i == = i Barcelona \& iCientfica

amb la col-laboracié de mitjans patrocinadors membre de
. 5 R, apropa
OSabadell LAVANGUARDIA [IRRTIEQU S oF Vo ¥oyy ;i;:: mE POP
Fundacié BARCELONA cultura
mitjans col-laboradors amb el suport de

\ CATALUNYA ! .
3 Rﬂmo 3 3 Cat FUNDAC/O@ é’@ ’  peretapa Sl Embassa't

entitats col-laboradores

B Rz LLLLE

Biblioteques de Barcelona DE BARCELONA ramon Lull

convenis de col:laboracié amb

] . TEATRE . @ acidH ...
Diputaci6 i e & "I Biblioteca ASSOCIACIO
@ Diputecic | st rears  [FilmMoTeca 5 BARCELONA e e e Catmlmya hg

PalLLi S—
ol . 9 UOC Fundacic

PaYaSoS fundacio , @ UNIVERSITAT pe UNIVERSITAT POLITECNICA e .

mescladis o YRR HANEEERR eonce cmatatn Comwr?  FUNDACIO////CARULLA
cLoWNS Oberta La Pedrera

MTHAR DANE S, deCaralunya

Afuds



