TUMBALAFUSTA
DOSSIER DE PETITES CRITIQUES

Iu e AAAAAAAAAAAAAA



I'lliure

INTRODUCCIO A LES PETITES CRITIQUES — 3
LEXIC RELACIONAT AMB L’ESPECTACLE — 6
PREGUNTES SOBRE LESPECTACLE — 11
PROPOSTES DE TREBALL — 13

MES PROPOSTES DE TREBALL — 16

TEMPORADA 24—25



1N 1i;
II Illure TEMPORADA 24—25

INTRODUCCIO
A LES PETITES CRITIQUES

|es Petites critiques son un material
d’acompanyament que vol apropar la nocio
de la critica teatral als infants, no per formar
critics professionals sind perque les eines
que fa servir la critica fomenten una actitud
activa de I'espectador que ens sembla
imprescindible d’incentivar. Despertar

el sentit critic permet mirar d’'una altra
manera el mon més enlla del teatre.

Ajuda a questionar-se les coses, a entendre
la complexitat i la confrontacié d’idees.
També és un exercici per (re)pensar I'obra,
tornar a 'experiéncia des de I’'analisi fent
I’accio de rememorar allo viscut. Per
aconseguir-ho, els dossiers de Petites
critiques relacionen els espectacles
programats amb determinats aspectes

del llenguatge escenic.
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TUMBALAFUSTA

PRESENTACIO

Una caixa feta amb fustes espera en silenci la seva sort.

Dos parells de mans comencen a moure’n les peces per I’espai.

| es construeixen paisatges que sén casa, barri, poble, ciutat...

| el joc entre aquestes quatre mans i aquest parell de caps que tot ho
transforma.

De fustes que sén casa, en surten histories.

Del barri, en neixen sons que sén musiques.

| de la ciutat, n’escoltem les veus de molts nens i nenes.

| ens preguntem qué fem alla.

| descobrim com funciona tot alld que ens envolta.

| aprenem.

Numeros, paraules, imatges.

| a poc a poc ens anem fent grans.

Molt grans.

| ens preguntem més coses fins que, per fi, arribem a I’'origen de tot plegat:
L'arbre de la vida.

— TORNAR A L'INDEX
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Tumbalafusta és una proposta de teatre familiar que combina el teatre, el text, el
teatre d’objectes i la musica. La fusta és I’element principal d’aquesta proposta
en qué dos parells de mans mouen peces per I’espai i fan apareixer paisatges,
histories, jocs, preguntes, imatges, numeros, paraules... en un viatge imaginatiu
durant el qual intérprets i public compartiran preguntes sobre com funciona el
mon que els envolta, acompanyant el constant procés de descoberta que és
fer-nos grans.

TREBALL AMB L’ESPECTACLE

Amb aquest espectacle volem parlar de temes propis de I'obra com ara la
imaginacio, la descoberta de I’entorn o el fer-se gran, i de conceptes del
llenguatge esceénic centrats en el teatre visual i d’objectes. Per aixd trobareu

en aquest dossier un recull de Iéxic relacionat especificament amb aquests

i d’altres aspectes de I'espectacle. Hi ha també un seguit de preguntes i
propostes de treball perque pugueu fer-ne reflexio i valoracié amb els alumnes
més enlla de la primera impressio —el m’agrada/no m’agrada, i recollir-les en una
proposta creativa per als infants, o per crear-vos les vostres propies propostes.

— TORNAR A L'INDEX 5
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ESPAI SONOR

Es el conjunt de sons i musiques que acompanyen I'obra de teatre. El so pot
provenir de dins de I'escena (per exemple, d’una radio), o de fora (ja sigui per
uns altaveus o fet en directe) i serveix per crear diferents atmosferes, tant si son
realistes com si no. Amb el so podem fer veure que som en una ciutat, al mar, al
bosc, enmig d’una tempesta... | també pot servir per representar animals.

A Tumbalafusta, hi ha algunes cangons enregistrades pero també s’utilitzen els
sons de la fusta (com ara el dels llistons i les peces xocant entre elles 0 amb el
terra i els pals de pluja) per crear I'espai sonor.

FUSTA

La fusta és la matéria dura dels troncs i de les branques dels arbres.

Anomenem fustes toves les que, com la d’avet o la de balsa, tenen poc pes;
fustes dures les que tenen un pes elevat, com la del pi resinds, 'om, 'alzina,

el faig, el roure i la noguera, i fustes semidures, les intermédies, com la del pi
comu i la del larix. La fusta és molt sensible a la humitat, que fa que es dilati i
després, quan el clima torna a ser sec, es contregui. Com que de la fusta se’n
poden fer mobles i estructures, per tal d’evitar-ne la destruccié s’ha de sotmetre
a un tractament de conservacié.

Els humans construim objectes de fusta des de la prehistoria. Segur que si
mires al teu voltant trobaras moltes coses fetes de fusta: portes, finestres,
taules, cadires, jocs i joguines, llapis... Pero també se’n pot fer pasta de paper,
estris de cuina i, fins i tot, instruments musicals. De fet, fusta també és el nom
generic que rep un grup d’instruments de vent de I'orquestra (format per oboés,
clarinets, fagots, contrafagots, flautes, corns anglesos, flautins i saxofons).

A banda de tot aix0, la fusta també serveix per a encendre estufes, llars de foc i
per fer la foguera de Sant Joan!

IL.LUMINACIO

Com que els teatres son espais tancats, sense llum natural, és imprescindible
il-luminar-los. La il-luminacid és, doncs, la creaci6 a partir de la llum. La
il-luminacio ha d’aportar llum a I’escenografia i als cossos i rostres dels interprets
perque se’ls vegi. Perd no només serveix per a aixo: permet fer ombres, fa que
ens fixem en una accié concreta de I'obra, crea atmosferes i connecta amb les
nostres emocions. A més, també es capac de definir espais i fer que un mateix
lloc es converteixi en un altre. En teatre es juga molt amb el color de la llum.

A Tumbalafusta, la llum i el color aporten atmosferes a diferents paisatges.
T’has fixat en les formes geometriques de colors que apareixen i desapareixen
de terra? Soén part de I'escenografia i son fetes amb llum!

Normalment no parem atencidé a la llum pero, quan recordem un espectacle,

segur que ho fem a partir de la llum que tenia. | sabies que la llum es pot veure
si hi posem fum?

— TORNAR A L'INDEX
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IMAGINACIO

La imaginacio és la capacitat de formar imatges i pensaments nous que imiten la
realitat perd d’una manera fantastica. Imaginar és la manera que tenim de generar
idees noves. Ens ajuda a créixer, a fer descobriments i, fins i tot ,a crear invents!
Quan juguem, fem servir la nostra imaginacié. Hi ha joguines que ens fan
imaginar més que d’altres. El material que anomenem no estructurat és el

que no representa res de concret. Per tant, quan hi juguem, es pot convertir

en qualsevol cosa, com ara una casa, una nina, un cotxe o una nau espacial.
Aquest tipus de material no només ens fa pensar i buscar solucions, sin6é que a
més ens dona la capacitat de decidir! Si us ve de gust continuar investigant els
materials no estructurats, us recomanem el llibre Peces soltes, el joc infinit de
crear de Priscilla Vela.

A Tumbalafusta, I'Alberto i el Sergi només fan servir un grapat de peces de
fusta de diferents mides, pesos i formes per representar-ho tot, i és gracies a la
nostra imaginacié que no els cal res més.

JUGAR

Tumbalafusta és un espectacle de creaci6 al voltant d’alguns conceptes que
relacionem amb la infancia, essencialment amb el joc.

Jugar és una activitat fisica o mental que té per objectiu entretenir-se, perdo
alhora genera una estimulacio6 fisica 0 mental que serveix per adquirir habilitats
practiques, desenvolupar-se personalment i aprendre a relacionar-se amb
I’entorn. Per tant, té un rol educatiu. Es present en totes les cultures i es
practica de diferents maneres al llarg de tota la vida. Es especialment important
durant la infancia, i per aix0 el dret de jugar esta recollit en la Declaracio
Universal dels Dret de I'Infant (article 7), perqué els infants quan juguen
construeixen el seu propi mén de pensaments, idees i emocions, i aprenen aixi
a resoldre problemes, a desenvolupar I’empatia, a entendre millor el mén, a
desenvolupar la flexibilitat mental, la innovacio i el pensament critic, i a explorar
la seva identitat i independéncia. Per jugar, la creativitat i la imaginacié sén
fonamentals.

El teatre es pot entendre com un joc en el qual els intérprets encarnen uns
personatges i expliquen una historia, i el public se’l pren per real sabent que
no n’és. Aquesta és la regla més important: imaginar que passa realment. Els
intérprets, per fer la seva feina, sovint han de recordar com jugaven quan eren
petits i tornar-ho a fer!

La relacié entre jugar i actuar és tan estreta que en molts idiomes es fa servir

la mateixa paraula per dir totes dues coses. Per exemple en anglées és play; en
frances, jouer, en alemany spielen...

— TORNAR A L'INDEX
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LARBRE DE LA VIDA

L’arbre de la vida és un concepte comu en moltes religions, mitologies i
llegendes. El seu significat pot variar una mica, ja que és un terme que s’utilitza
en diferents cultures d’arreu de mén. Per a alguns representa una font de vida,
per a d’altres és la forga que connecta tots els organismes de la natura (tant vius
com extingits) i per a d’altres simbolitza el cicle de la vida i la mort.

Que es relacionin els arbres amb la vida no és d’estranyar, ja que generen aire net,
ens fan ombra a I’estiu, sén casa per a alguns animals, donen fruits, purifiquen
I’aigua, redueixen el soroll a les ciutats i ens serveixen per fer mobles, objectes i
joguines. Els arbres mateixos s6n matéria viva, ja que s’alimenten i creixen com
nosaltres. De fet, en podem esbrinar I'edat tot comptant-ne les anelles del tronc.

A Tumbalafusta, el concepte arbre de la vida no es fa servir en cap moment.
Perd la companyia I’utilitza per descriure I'obra a la sinopsi perqué és molt
present al llarg de tota la peca. Tant quan ens parlen de que significa descobrir
I’entorn que ens envolta i adonar-nos que ens fem grans, com en el material que
utilitzen per explicar-nos-ho: la fusta.

LA RUTA 40

Es una companyia teatral catalana que té més de deu anys. Ha estrenat dotze
espectacles. Treballa en dues linies: fer espectacles a partir de textos classics
(Harold Pinter i Thornton Wilder) o contemporanis (Davide Carnevali, Josep

Maria Mird, Albert Arribas, Marc Artigau, Romina Paula o Lluisa Cunillé); i fer
espectacles de creacid en col-laboracié amb dramaturgs i directors externs a la
companyia (Carlota Subirds i Ferran Dordal). Els seus espectacles han format part
de la programacié del Festival Temporada Alta, Festival Grec, Fira Tarrega, Fira
de Teatre de Manacor, BABEL Festival (Romania), Teatre Lliure, Sala Beckett, La
Seca-Brossa o El Malda, entre molts altres. Ha rebut diversos premis, com ara

el lll Premi Catalunya de Teatre (2020) promogut per ADETCA, en la modalitat de
“Projecte artistic singular, per la innovacié constant i sostinguda i per la important
aportacio a les arts esceniques”; el Premi de la Critica 2019 a Millor Espectacle de
Petit Format per Reiseftihrer i el Premi Butaca 2015 al millor espectacle de petit
format per El llarg dinar de Nadal. També ha estat nominada als Premis Barcelona
Teatre en la categoria de millor text original per Reisefiihrer i ha resultat finalista
del Premi de Teatre BBVA en dues ocasions, amb El llarg dinar de Nadal i Cubit.

METAFORA

Una metafora és una manera indirecta de parlar d’un objecte o una idea. Per
crear una metafora sovint fem servir comparacions amb altres objectes o

idees, com per exemple: el cel es va tornar negre com el carbo! A I'espectacle
Tumbalafusta fan servir moltes metafores per referir-se de manera poética i
visual a idees dificils i llargues d’explicar en paraules, com ara I'amistat o el pas
del temps.

Les metafores sén molt comunes en la literatura i el mén de la musica, i en trobem
sovint a les cangons. Perd també en fem servir moltes en el nostre dia a dia!

— TORNAR A L'INDEX
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PAISATGE

A Tumbalafusta, I'Albert i el Sergi utilitzen diverses fustes per crear multiples
paisatges com ara un bosc, un mar i una ciutat.

Un paisatge és un tros de terra on viuen determinades persones, animals o
plantes, que podem contemplar des d’un altre lloc. Els paisatges poden ser
naturals o creats per les persones, és a dir, poden ser paisatges naturals o
urbans. La natura no és cap paisatge: perqué es consideri un paisatge cal algu
que el contempli. Per aixo el paisatge ha estat un tema molt habitual al mén de
I’art, especialment en la pintura. A Catalunya tenim paisatges molt bonics.

TEATRE VISUAL

Es un tipus de teatre on les imatges, normalment molt cuidades i boniques, sén
igual 0 més importants que les paraules.

Si volem explicar coses imaginaries o fantastiques, sovint ens és més facil
fer-no amb imatges perqué el nostre pensament visual, que és més antic i més
ampli que el pensament textual, ens ajuda a entendre més coses i millor.

El teatre visual utilitza metafores i simbols. L’espectacle Tumbalafusta n’és ben
ple. Per exemple: quan representen la sortida o la posta del sol tot movent
una fusta rodona, uns bracos llarguissims amb I'ajuda de dos bastons, o el
retrobament de dos amics fent encaixar un parell de peces.

Normalment, en el teatre visual hem de fer servir més la imaginacié perque
expressa tot alld que no podem descriure amb paraules!

Al teatre visual, tots els elements sén igual d’importants. Es a dir: la llum, el so,
els objectes i els cossos dels actors i les actrius col-laboren junts per construir
el discurs i I’acci6 de I'obra.

TITELLES

Soén objectes que representen humans o animals i, per tant, objectes als quals
donem vida. Poden ser de fil, de varetes, de guant, de dit, etc. | poden estar
fabricats amb pasta de paper, fusta, cartrd, tela, fang... Actualment, pero,
qualsevol objecte pot esdevenir un titella i amb la sola manipulacié podem
definir qué representa. A Tumbalafusta, per exemple els actors es representen
a ells mateixos amb un parell de peces de fusta que ni tant sols tenen forma de
persona.

Encara que és un joc tipic d’infants, els espectacles de titelles es van inventar
per als adults, per explicar llegendes i contes populars.

— TORNAR A L'INDEX
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Preguntes sobre I'’espectacle

A continuacié us proposem algunes preguntes que us poden anar bé per
reflexionar sobre I’espectacle. Teniu informacié al glossari que us pot ajudar

a raonar les respostes. Us proposem una reflexié col-lectiva a I’entorn de I'obra
i dels temes que tracta.

— T’ha semblat original i imaginatiu I’espectacle? Qué és el que t’ha semblat
més original?

— Quins personatges, objectes i paisatges has vist que els actors creessin
amb les fustes? T’imaginaves que es poguessin crear tantes coses amb un
grapat de peces de fusta?

— Per qué serveix jugar? Per qué creus que deixem de jugar quan ens fem
grans? Tu penses que deixaras de jugar?

— A l'espectacle, I'Alberto i el Sergi ens expliquen alguns dels seus somnis
més fantastics, com ara poder volar, transformar-se en gegant o tenir
superpoders. | tu? Quins sén els somnis més imaginatius que has tingut
mai?

— Amb el teatre podem crear efectes per tal que sembli que fem magia. Has
vist algun moment magic a I'espectacle? Sabries dir quin? Com diries que
el feien?

— Lafusta és un material que es pot fer servir per moltes coses. Una d’elles
és fabricar instruments. Quins instruments estan fets de fusta? Quins altres
objectes estan fets amb aquest material?

— Si piguem, arrosseguem o movem per |’aire una o varies peces de fusta,
podem imitar sons del nostre entorn més proper, de la natura i, fins i tot, de
mitjans de transport. N’has sentit algun a I’espectacle? Com el feien? Se
t’acudeixen més sons quotidians que podriem reproduir amb fustes?

— Fer-nos grans ens porta a descobrir coses. L’Alberto i en Sergi ens
expliqguen que han descobert coses com ara que, quan estem cansats, ens
enfadem més; que és impossible agradar a tothom, o que si t’‘empasses un
xiclet no se t’enganxa a la panxa ni et mors. | tu? Qué has descobert des
que vas néixer?

— A l'espectacle també diuen que ens fem grans quan necessitem estones
per estar sols, quan el cos ens diu que esta preparat per tenir fills, o quan
ens mirem al mirall i veiem que la cara ens ha canviat... Tu quan diries que
ens fem grans?

— Per atu, 'obra té un final feli¢?

— Com t’ha fet sentir aquest espectacle (content/a, trist/a, emocionat/da,
felig, nervids/a, enfadat/da...)?

— TORNAR A L'INDEX
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FOSC COMPLICAT DIVERTIT SORPRENENT
TRANQUIL AVORRIT BRUT CURIOS

LENT BONIC CONFUS DESCONEGUT
RAPID LLARG TRIST SOROLLOS
VISUAL MAGIC DIFERENT IRREAL
LLUMINOS ESTRANY LLUNYA FACIL
MUSICAL MISTERIOS TENDRE IMPORTANT
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Aqui teniu més propostes de treball per fer després d’haver vist I’espectacle:

— Us proposem fer un treball d’exploracio al voltant dels arbres, I'origen de la
fusta. Podeu sortir al pati o anar a algun lloc on hi hagi un arbre. Observeu-
lo de dalt a baix. Com té I'escorga? | les branques i fulles? Podeu
tancar els ulls i acariciar-ne les diferents textures, escoltar el so de I'aire
travessant-lo i parar atencié per provar de sentir si hi ha algun ocell que
hi visqui. Si fa fruits que es puguin menjar, en podem fer un tast, o podeu
portar fruites i fruits secs per berenar debatent si sabeu de quin arbre
provenen. Per ultim, podeu fer un dibuix per mirar de plasmar les formes
que fan al cel les branques i les fulles, o bé recollir branquetes i fulles per
resseguir-les, estampar-les o decorar-les a classe.

— L’Alberto i el Sergi ens expliquen el seu dia a dia, com és el seu poble i les
coses que hi passen, fent servir peces de fusta. En grups petits, podeu
explicar una historia, una anecdota o les activitats que feu un dia concret
de la setmana utilitzant objectes que tingueu a I'aula (carpetes, estoigs,
retoladors, esborradors i, fins i tot, cadires).

— Feu-vos amb fustes de diferents formes, mides i pesos. Que cadascu
n’agafi una. Observeu-les i penseu tres objectes o elements en els quals
es podria convertir (per exemple, un assecador de cabells, un teleéfon o un
bigoti). Després, representeu-ho tot fent mimica davant dels/les vostres
companys/es. Podeu jugar a endevinar de quins objectes o elements es
tracta.

— Segur que els vostres avis i avies, quan eren petits, no jugaven amb les
mateixes coses ni de la mateixa manera com ho feu vosaltres. Esbrineu un
joc de I’época dels vostres avis i avies, després expliqueu-lo a classe i, tot
seguit, proveu de jugar-hi!

— Amb les fustes i les branques, I'Alberto i el Sergi creen un munt de figures
i espais: cases, un poble, un bosc, un castell dalt d’un turd, un tren, un
vaixell, una persona que passeja un gos, un sol, un navol... Us proposem
fer el mateix: amb un grapat de retalls de fusta o de branques, una base
de cartré i una mica de cola blanca, podeu crear I’espai o la figura que
vulgueu. Només cal que hi poseu una mica d’imaginacié!

— Asseguts en cercle, podeu construir un relat fantastic entre tots. Algu
dira la primera frase; qui segui al seu costat, la segona, i aixi fins que
completem el cercle o quedem satisfets amb la historia que haguem creat.

— Amb peces de construccié (tipus Kapla), podeu crear estructures. Podeu
jugar amb I'equilibri intentant que les construccions siguin molt altes, o fer
diverses propostes i combinacions per veure quina figura és més estable.

— També us proposem fer un visionat d’aquest capitol d’Una ma de contes
on s’explica un conte fent servir estris de fusta:
Una ma de contes - T21xC4 - La medicina del senyor Taul6 - SX3

— TORNAR A L'INDEX 1 7
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